AUS UNSERER

Deutsche frische

SMART SPAREN C diinne Rippe
T A [ D_eutsches frisches e e
HIT APP-COUPONS. Rinderhack ,,..4 auch gepokelt

Coupons in der App aktivieren.
An der Kasse vorzeigen & sparen.

1kg

Ehrmann >

Weihen-

i Stephan Almighurt ' Milram
{ frische  Frische 3,8 % Fett X I omiGINg = Sch:_ltdtkase
. i verschiedene Sorten verschiedene
Mlli'.:h Milch 0 500 g Pfandglas Pﬁ FH QCeinlLg Sorten
S 1o/35% + 0.15 Pfand "'A..DE_I: IA 150 g Packung

Fett
1 | Packung

(1 kg = 2.00) i '-*-'-"" (Lkg=9.90)

Philadelphia

verschiedene
Sorten

175 g - 6x16,7 g
Packung

(1 kg = 5.70-10.00)

oRHENAL

. Wagner

Stemn_fEH
W
B ==
k !"“I;h“-j

W k-

6.67-13.33)

Wagner De Cecco AT _ N glpro

Steinofen Pizza, Pizzies Italienische Pasta Lay’s Chips, Doritos, als“-§q;,./ Haferdrinks oder
oder Flammkuchen verschiedene Ausformungen dem Ofen oder BlngES Joghurt-/'Skyr- /Dessertalternativen
verschiedene Sorten, tiefgefroren 500 g Packung verschiedene Sorten verschiedene Sorten

385-300 g Packung7 (1 kg = 2.98) 175-75 g Packung 500-350 g/1 | Becher/Packung
(1kg = 4.91-6.30) (1 kg = 7.40-14.80) (11=1.49-4.26)

Goldbaren, Colorado,

Phantasia, Pico Balla,
Jules Tropifrutti
Mumm + 30 g GRATIS

oder

Henkell HARIBQI

trocken Goldbaren
Sekt ¥
verschiedene 4 o =
Sorten Haribo

0,75 | Flasche Frucht-
5 (11=5.05) gummi &r
Gerolsteiner T oder

Krombacher Mineralwasser [ : Lakritz
verschiedene Sorten Sprudel, Medium, } - verschiedene
Kasten: 20 x 0,51 / Naturell, Feinperlig : 1 Sorten

24 x 0,33I* Flaschen Kasten: 12 x 0,75 | 205-125 g

+ 3.10/3.42 Pfand | Iﬂ Flaschen 155" Beutel

(11=1.10-1.39) + 3.30 Pfand gugmm , (1 kg = 4.34-
Preis Vorwoche 16.99 IRCNEY Y153 Preis Vorwoche 6.99 Jll Preis Vorwoche 5.49 I 2P

* Nicht in allen Markten erhaltlich

MEISTERMETZGEREI.

GULTIG VOM 22.07. BIS 27.07.2024 / KW 30.

s
nachhali 9 //ﬂ‘e r/eﬂ‘e/u

(wd/ﬁme//m Anbay

UN‘.’ER"ACKT
e,
’”m\w“

Frankreich
¢ | Nektarinen
| oder Pfirsiche

gelb- oder

weifdfleischig

Klasse |
1 kg Lose

Eilles [
Gourmet,
Idee Kaffee

verschiedene | €illes

Sorten oder
Movenpick Classic
Filterkaffee
gemahlen
verschiedene
Sorten

500 g Vac.
Packung

COURMET

Preis Vorwoche 7.29]

(1 kg = 9.54)

g =

5-::hwuz

CREME
wm BELE

Schwiizer
Ganze
% Bohnen

verschiedene

Sorten
1.000 g Packung

Senseo

Kaffeepads
verschiedene Sorten
125-92 g Packung

&
8 0 “5{3Eﬂ © ) (1 kg =14.30-21.11)
[N

e ]

|I'."

F—-—- Schwartau

Extra, Samt oder

' Weniger Zucker
verschiedene Sorten
340-225 g Glas

| (1 kg =5.85-7.80)

[Preis Vorwoche 2.59]

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen GUL“G 22.07.2024

L T “WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), +corsigster e cor ezten 30Tage



EINFACH

LECKER & GESUND.

19eal als Kompoth

Innocent l’w/wﬁe/ag oqer

Smoothie s and safty Spanien/ KPR A -. fir Marmelade
verschiedene | Frankreich :

Sorten ' Aprikosen
250 ml ‘ . Sorte: Colorado
Flasche / ' Klasse |
+0.25Pfand  // 500 g Packung

(1 1=6.00) // - (1kg=3.8)

Deutschland =4-/0~ Serbien
Brombeeren ey Zwetschgen

Sorte: Loch Ness/Chester J o) Sorte: Stanley/Lepotica
Klasse | &l : Klasse |

200 g Packung Ot 2 kg Korb

(1 kg = 15.00) : e (1 kg = 1.99)

= mit festem L WalnN .
"4 Fuctlesh 4 BN B10) "\ R VON 3.000 EINER VON 3.000
mit pestem Aroma und - aromatisch 4 e BIO ARTIKELN BIO ARTIKELN
sdibem Geschmack #riseh O :

\ | : ‘ .
pur; in Joghart. -—-w‘Eli"\.'T 4(;; L, Sehale nach <>

_ psisalaten oer -\ o D e brate
AN | Plannkuchen ein = = ynbebangelt.
) - ‘P@
; ";Cl , ," Genuss, s daber zum .
UNVERPACKT am pesten im \ Verzehr q, AN
%,\/‘_,«\ Kijhlschramk geegﬂef
. lagern UNVERPACKT
Tiirkei/Griechenland Itahen/Spamen Deutschland wj
SiiBkirschen Gourmet HIT Bio HIT Heidelbeeren Spanien
Sorte: Napoleon Wassermelone Sorte: Duke/BIued"r-:)p Bio Naturland Zitronen
Klasse | rot, kernarm Klasse Il Sorte: Verna
500 g Packung Klasse ] e g 300 g Packung Klasse Il
(1 kg = 5.30) Stlick . : (1 kg = 13.30) Stiick :
- gy | ESOMAErS mineralhalfize milg-wirz1g iy peste Sorte Annavelle,
lpealer Pegleiter fir -{gf _— “'} & PBoden fur besondere beschmack . langsames Wachstym
aqe Brotzeit 5 o . Geschmacksintensitit: \N| gz - ung qaqurch AN
N J a0 ‘1‘1-‘::: "3‘\‘\\ ahle wa f'}"“ﬁ und knacki y i """f«\ Infensiver i Geschmack "
- e ' =S !
\_\ ‘-‘E X, o] < e i 5
& gy .. i ;‘{ ._,-":
- L LE R - A s
-»,-__}"f;f__?tgw SN <
. gzamcx’ L e ;‘ﬂ NVERPAC\) ~" Deutschland
DISCOUNT T mg 70 ..
P B irarsos LO/0 . A w Gou_rmet__HIT
iederlande R Speisefriihkartoffeln
Romatomaten Deutschland - ] festkochend, Sorte: Annabelle
Klasse | 0 Deutschland Qualitat Extra laut Berliner Vereinbarung
1 undmohren | beln I 3 1 ot :
500 g Packung Klasse | : Lauchzwiebeln V4
(1 kg = 1.76) - Bund” - Bund : (@ ke 31.79)

[Preis Vorwoche 0.99]

e

alie Butter aes Wales, ) ZWEI VON 3. 000

peste Sorte, infensty aer gemischte Salat .
nussig i Gesehmack, mit gm Warzelallen BIO ARTlKELN \%;oln sskerne
als /5/'07‘41/,{';#/:? 208 ooy |’/ = odae ; u
pusta oger im Salat  S— - —

Avocado Deutsc_hland | o . . " | Pinienkerne
Sorte: Hass Salattrio = o e i 100-50 g Beutel
Klasse | Klasse | . S | : (1 kg = 24.90-
Stiick Packung el T A QL 49.80)

44» : .
UNVERnAch :

"'I/’m p\}é

Preis Vorwoche 2.29
2 *WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), «+cunstigster Preis der letzten 30 Tage




oRIGINA

| (_PHIIADE[PHIA <5

et P

Do St B Galbani
—— Mozzarella

= verschiedene Sorten
450-225 g Packung
(1 kg = 2.22-4.44)

- Kattus -
Spanische

“Oliven entsteint
verschiedene Sorten .

Streichfett oder Becel

-2.86)

{ AUF DIE-PLATZE, E.

FERTIG-L0S._ cembls
1'—-7_:1\ Berchtes- g

: . 7 gadener
Phlladelphla 15
erschiedene ﬁﬂmﬂm " _?% ‘ Iéangb
Sorten [ ol 1 ergoauern
175 g - " :'-k-.*zurrﬂf..a 2 [ Borbarsgudenr L7 H-Milch
Pa°ku"g . & " ; Halthare 1,5/3,5 % Fett
* P - 'r . m ’ / ’ o Fe
S H'Efﬂha‘“’H 1| Packung Ay
S i : Ehrmann A
HILC Andechser

F——
¥ it e B

S0 Almighurt ¥
AKTION! . 3,8 % Fett

verschiedene

Natur Bio- -
“Jogurt mild

125 g Kugel ‘Sorten 0,1/1,8/3,8 % 7
(1 kg vom ] 1500 g Pfandglas e :
Abtropfgewicht m + 0.15 Pfand . 900 g Becher . 3
) R, 1 b (1kg=2.00) 1 - (1 kg=2.00) A
- ( Preis Vorwoche 1.99 ] L % . il T
=3 - = 2, ‘ ngh Protein Puddmg B
: - Ohne Zuckerzusatz 5%
HIT Bio E@ 7 e .
N A 1 - Dr. Oetker -
BIO ARTIKEL Kernig . = s R Tl ﬁm&er-
verschigie'n.e : } - H !EH o Rale Puddlng’ ! } A
bt e oA CROTEN rotein Pudding -~ QSIS0
280250 g *.: FUDDING od?r'ioVElt' £ -
-« Packung = = “verschiedene Sorten
(Akg=" " *150-48 g Packung/Beute
3.57-4.00) s (1 kg =6.70-20.80)"

- Dr. Oetker - 2
~-SiiBe Mahlzeit

“verschiedene Sorten
=+ 190-76 g Packung *
- (1 kg = 5.30-13.20) |

Heinz Heinz f Leimer- = - ‘qnt ' 5
Tomato Tomato .Paniermehl “~:* . -8% lesm R
passiert - - -Frito @ oder—- Cup Noodles:'_ :
350g 350g 8 Semmel-- : ;iﬁzzle_der\e“ 3

P ki = ~ e ' 3 e —
Pfﬁku:g (fﬁgu:g : brosel - o 1" 67-63 g Becher -
- (1 kg h 400 g Packung- % (1 kg = 14.90-/

2.86) - [ (Lhg= 250) e - 15.90) -

SMART SPAREN
M“r MIT UNSEREN
HAPP HIT APP-COUPONS.

Das Besondere: Bei perfektein R.eifegrad geerntet und nicht getrocknet, COUPON g:l:ipeor":algs:e\:o‘r\rggaek:gesr::ren
_-_dadurch bleibt der natiirliche Mineraliengehalt wie Eisen. = * 1

und Magnesium sowie Vitamine und Folséiuren_ erhalten: = 2"

¥ La;r;s Chlps,
(- Doritos, aus ="
“dem Ofen-.

' | oder Bugles-:
verschiedene

.Powerade:--
“verschiedene .=
Sorten. giseh B2
0.5 1 PETEW.," 5 7F

"~ Kiihne -
Essig -
-Essenz -

e 200 ml "= - 7i Sorten™ B e b
Essig o S Flasche = . " 17575 g Packung

ESEE”E (1 Kg = =an + 0.25 Pfand . (L'kg = 7.40:

e L 250) ) .(1 | = 2.00)'_ e 14.80)'

_Bonduelle ==~ 3
~Frisch vom Feld
Berlotti Bohnen,: =

200 g Dose Kidney Bohnen :

i\lbﬁ;%“;v;icht A - oder Weifie Bohnen 5 ;

11.80-12.50) . 165 g Dose , ‘ X o)
g : [Prels Vowvoche 1. 49] & kg 6. 06) ; [Prels Vowvoche 1. 49} At Prels Vowvoche 1. 29} =

“*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), *% Giinstigster Preis der letzten 30 Tage 3



TIERWOHL SCHWEIN® TIERWOHL RIND*

0 5xD: geboren, gemastet, 0 Kurze Transportwege von g 30 km 0 5xD: geboren, gemastet, 6 Kurze Transportwege von g 50 km
geschlachtet, zerlegt, verarbeitet vom Bauern zum Verarbeitungs- geschlachtet, zerlegt, verarbeitet vom Bauern zum Verarbeitungs-
in Deutschland betrieb in Deutschland betrieb (in Bayern 80 km)

o Landwirtschaftlicher Bezug von ° Nur gleichbleibend hochwertige Rasse o Bezug von regionalen 4fi] _ 0 Nur Tiere der Rassen Fleckvieh,

regionalen Futtermihlen von Duroc und Pietrain Kreuzungen Futtermiihlen Schwarzbunte & Kreuzungen daraus
L @ Mindestens 10 % mehr Platz pro @ Qualifiziertes Antibiotika-Monitoring @ Frischluftstallhaltung 0/ @ Qualifiziertes Antibiotika-

Tier als gesetzlich vorgeschrieben durch Tierarzte ohne Anbindung Monitoring durch Tierarzte
M n ! G EREI @ Organisches rohfaserreiches @ Ohne Einsatz von antibiotischen @ QS-anerkannte Futtermihlen @ Ohne Einsatz von antibiotischen
Beschaftigungsmaterial Leistungsforderern It. Gesetz Leistungsforderern
Bung & @ 80% mehr Platz pro Tier in der End- g
@ Nur QS-anerkannte Futtermittel @ Zusatzlich Raufutter mast als gesetzlich vorgeschrieben @ Futtermittel ohne Gentechnik

1 Bezogen auf Frischfleisch (Bedienung & SB) von Rind, Schwein, Hahnchen und Pute in Deutschland; ausgenommen Bio-Fleisch, internationale Spezialitaten und Tiefkuihlartikel.

' |

3

Q a4s qetm Sehweineschinken

SR R
ol o W ¥

AUSGEMACHT |

e e o
) T Ny
‘.E'::‘L.""' Y TN '\\\

p

Deutsc fri:s_cl_le
inken-Schnitzel,

Deutsche frische

Deutsche marinierté Hamburger-Pattys

Deutsche frische

Nackenkoteletts, Braten | & Nackenkoteletts Braten, Gulasch aus Rinderhackfleisch
vom:Schwein mit Knochen, natur n B85+ vom Schwein mit Knochen vom Schwein Natur, Pfeffer
1kg : 1kg 1 kg 1kg

[Preis Vorwoche 10.90) . [Preis Vorwoche 11.90] [Preis Vorwoche 11.90]

ﬁespm’ers' mager, sehr zart,
ohne [ett yng obne Kette,

vesonders mager, sebr 2arf-o @ TL

ohne fett zmj obne Kefte & \9 extra ’f’fdw f\“" Q
. e =y o s

GEMACHT | o i

(HAUS

Deutsche Rinder-

Deutsche frische Deutsche marinierte Deutsches Cevapcici,
Riicken-Steaks, Braten Riicken-Steaks, Schweine- Hackfleisch-Spiefie
vom Schwein, ohne Knochen, Spleﬂe Geschnetzeltes Gewilirzte B A
natur vom Schwein ohne Knochen | & verschiedene Sorten - Hackfleischrélichen R 1S
: 1k -
v [Preis Vorwoche 13.90] g [Preis Vorwoche 14.90] xe [Preis Vorwoche 13.90] Lhe [Preis Vorwoche 15.90]
aus dem Schwelneschinken Deutscher gefiillter Deutsche marinierte Deutscher
T Schinken-Rollbraten Spareribs vom frischer
mit Gemiise und Bacon, Schwein Jungbullen-
gewurzt, Western, Honey-Smoke, Braten, Gulasch
yonggcywein BB@@range aus der Schulter

_1‘19

Joo 7 Welgelitmer

looZ aus Deutschland, ; foo % Miftermiich und ' Weigering, Gras fye/zi/feﬂf' B
vesonders hell & zart ¢ arastifteramg K \ﬂ_ N(_auseeléind.isnh_e i ] Mingestens 42 Tige gerertt. Pl
S § frische e TP ki T

% .5, Lammkoteletts

‘natur, mariniert

o

;  Deutsches frisches REZEPT-TIPP: 43
| Kalbskotelett |_A|v|MK0TELE_]TSE e Roastbeef, Rumpsteak ‘e
" g_gtol"’ WIARINEL MIT ERBSENPURE BB 245 auch Rodizio Rindfleisch-Spief B E 295
g - mariniert -
[Preis Vorwoche 2.69] 100 g [Preis Vorwoche 3.89 |

4 *WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cunstiester reis der etrien 30 Tage




0 5xD: Elterntiere, Geburt, G Zertifiziert gentechnikfreies o
Aufzucht, Schlachtung Futtermittel s
und Futtermiihlen aus
Deutschland

@ Eigene Futtermiihlen des
Produzenten
Mind. 10 % mehr Platz

pro Tier als gesetzlich (@) Nur robuste und gesunde

s
st
-

o vorgeschrieben Zuchtlinien
J @ Organisches ) Qualifiziertes Antibiotika-
o Beschaftigungsmaterial Monitoring durch Tierarzte "
i
= wie Stroh oder Picksteine

HEINI’S MAISHAHNCHEN

EIN QUALITATSPRODUKT
AUS OSTWESTFALEN.

QUALITAT, GESCHMACK UND DAS
WOHL DES TIERES.

Das hochwertige Maisfutter und mehr Zeit zum Wachsen sorgen
fiir beste Fleischqualitat und hervorragenden Geschmack —
auBerdem verleiht das Maisfutter dem Maishahnchen seine

Heini’s

MAISHAHNCHEN « 20% mehr Auslaufflache
- Kein Antibiotikaeinsatz wahrend der Aufzucht
- Kurze Transportwege

Obne Antipiotita,
hobes Platzangebor-
HU A Joo% ez/)ff/ﬁ/md

Deutsche frische
Schenkel vom

Maishdahnchen
ohne Riickenstiick
1 kg

Obne Antipiotita
hohes P/ﬂ‘zwyeﬁmf
HUL A, oo Veutschlang

Deutsches frisches
Brustfilet vom

Maishdhnechen
1 kg

nnnnnnnnnnnnn

EINER VON 3.000
BIO ARTlKELN

Deutsches frisches
Bio Hahnchen-
Brustfilet |

natur, Joghurt-Paprika
ca. 390 g SB-Packung
1 kg

HIT MEISTER- % s [
METZGEREI ey oo, B8

nach pewibrier
qeutscher Rezeptur

"

Frischwurst, -
Bierschinken, Schinken- e :
Aufschnitt i(g'oagauer 1(?0 gerwurs

verschiedene Sorten
100 g

Preis Vorwoche 1.61

mily gerduchert
mit Plefler mee’/}r_ecf

é@

: e
Gebratene Metzger mo:ttoc:s:l -
Frikadelle/ Boulette - ortadelia bologna
vom Schwein oder Rind Pfeﬂerbelﬂer’ IGP 4 Castelli
traditioneller Genuss Mettenden Italienische Briihwurst
1 Stiick 100 g -k 100 g

=
1 exgenen Saft gegart and geriuchert, ICCEMACHT
nach fraqifioneller //t’fsff//t/llg [EALSuEW\ ' -
Prager : ":
Schinken

i 4
Dauerwqrst- Deutscher gegarter §
Aufst_:hmtt Putenbrust-
\i%rgcghledene Sorten Aufschnitt

verschiedene Wiirzungen
100 g

Houdek Original

Bayrische Kabanos
Klassik

Original Spaniscer

Serrano Schinken Montorsi Cacciatore

Uber Buchenholz R DOP, Abruzzese
heigerauchert eserva _ Original Italienische Salami
100 g luftgetrockneter Rohschinken 100 g

100 g

Preis Vorwoche 3.29 Preis Vbrwoche 3.79

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cunstister reis dr fetzten 30 Tage




Aus Traqitionellem Familienpetrich,
pesonders {Pisch i Geschmack

T
ays pesongers milger K As E [ |

Batieimich!

LAKTOSE- Tebben Biiffelkise Chaumes, Mozzarella di Bufala
Bonbel Butterkise, Hollandischer Chavroux, Campana DOP
Buffelmilch-Schnittkase - . Italienischer Pasta-Filata-Kase
Beemsdammer 50 % Fett i. Tr., mild bis Géramont, Saint 52 % Fett i. Tr., aus
Franz./ Niederl. Schnittkase kréftig, verschiedene Albray Biffelmilch, aus Rohmilch
48/50 % Fett i. Tr. Sorten Franzdsischer Weichkéase agir 250 g Stiick
100 g 100 g 100 g “ ’ (1 kg = 16.00)

Patros
Griechischer
Fetakase™,
verschledene Sorfen
180-135 g Packung
(1 kg = 9.40-12.50)

Galbani

_ i Mozzarella
verschiedene Sorten verschiedene Sorten . = ; 125 gKugel
185 g Packung 150-120 g Packung ; (1 kg vom

(1 kg = 6.97) (1 kg = 7.90-9.90) LA ; " Abtropfgewicht = 8.00)

Wir kennzeichnen alle Kasesorten mit
einem Laktosegehalt von <0,1g/100g
mit unserem ,Laktosefrei“-Symbol.

' Efﬂmfg;ﬁﬁ " Frico _oder

. Sandidse 1 Landliebe [ e - |
a Schnittkdse Finello
SSai RS verschiedene ; Garohener { By .. o \
f F- = _ I Sorten Kise : C s
ric 180-150 g 2 verschiedene -:'-II:.!'LE‘I'I;lerﬂ |

Packung ; Sorten
| (1 kg =8.28- [ =2’ 150 g Packung
¥ 3 (1 kg = 10.60)

N e

GOUDH 0L A

BRT, g {
“"Riigener Badejunge,

Rotkappchen Hausmacher; Quise
Camembert Sauermilch-, Quarkkase
150-125 g Packung -~ 220-200 g Packung

(1 kg = 13.30-15.90) Loa” (1 kg = 11.30-12.50)

ZWEI VON 3.000

/620 wﬁm e/'e/,'/f

4 Monate gereift
\J B|0 ART|KE|.N IZM# :”iz;/

)%

i
LAKTOSE-

FREI LAKTOSE-

Landana i AIF;EIB " LAKTOSE: Sl gy
Jersey pikant Laxrose. Bi0 Wilder Bernd, D Ia ?t IaI’(" . Heublumen-Rebell, §
Hollandischer rrel Bio Bergblumenkase olomitenkonig Zillertaler Almkiser

Italienischer Hart-/ Schnittkase |

Schnitttkase Deutscher/ Osterr.

45-50 % Fett i. Tr., wiirzig el S liiitlase

50% Fett i. Tr., : 17 Schnittkése R T x : . 9.
kréftig — 50 % Fett i. Tr., pikant ' 100 g » T P
100 g Preis Vorwoche 2.19 100 g Preis Vorwoche 2.69

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cinstister reis der etzten 30 Tage




F 4

UNSERE FISCHTHEKEN SIND‘

ZERTIFIZIERT.

ACHTEN SIE AUF

3 L MIT KRAUTER-

KRUSTE

£ DIESE BEIDEN festes, weilbes festes Feiseh
HMeer® SIEGEL. FHelsch, mit wirzig-kriffigem
fein-aromatisch beschmack
festes, saffiges -
Fleiseh i gt
Ny 4 wenig et

24r7es, {estes ;
Flelsch \y -

/ L3
. Frisches Kabeljau-
Frisches Riickenfilet ohne Haut!

GarnelenspieBe! Frlsches Lachsfllet Btal B eratential

aufgetaut, natur, mariniert, mit Haut! aus MSC zertifizierter Fischerei;
mit Paprika; ideal zum

perfekt zum Grillen oder ideal zum Grillen oder in der
Grillen oder im Ofen

. _’0 sk 2
im Ofen " Pfanne
100 g 100 g Preis Vorwoche 3.89 100 g

AUS DEM TIEF-
KUHLREGAL _ GEKUHLT

Viktoriabarschfilet!

SiuRwasserfisch
100 g

Merl

Heringsfilets

in Sahne-, Dillsahnesauce
250 g Schale

(1°kg = 9.20)

Iglo Schlemmer-
Filet-oder Filegro
verschiedene Sorten,

i tiefgefroren « ™
& 380-220 g Packung™

1kg = 7.87:13.60)

"" ‘-J“l-. . g T ! I b '7-1 e '. o AR N | : ’ . ¢ g COSta " -_-I“ It
¥ U E u__ = ! - e L COST . Tmtenflschrmge, » -’ .
I: E I- Meine N [ [P i R . “Frutti di ‘Mare' oder
Lieblings i : . COsr : . P Muschelflelsch ;
- L . el k gekocht, tlefgefroren »ﬂ_‘
Forelle . = : -~ B fil ' . % " B 1350230 g Packung S0
75 g Packung ; : . R e, : —= ; ’ 14.26-21.70) "%
(1 kg = 29.60) : - : ; M Al

Norfisk -
Kodiak Wildlachs

auch Graved
100 g Packung
(1 kg= 49.90)

: 3 : p . #
1 Frischfisch in Markten mit Fisch-Bedienungstheke erhaltlich, achten Sie auf das Fisch-Symbol auf Seite 16. 2 Fisch mit diesem Zeichen stammt aus einer ASC-. zertlfmerten verantwortungsvo”en Aquakultur WWW.35C-aqua. org 3 F\sch m|t dlesem Zelchen stammt aus emer MSC zertlfmerten nachhalngen F\scher5| www mSC. org/de
e ity S L > == W I~ W .
E Al ]

WURST AUS DEM KUHLREGAL. DU privirt

Traaitionell hergestellt
lm'é/('y i Piss
AN

- <

Herta R ;[ 7

/Z? . Fmehssde con i, gx_l' Packung 1 ke Blumberg
: [ ANESS ‘1%’ 3°g gBj,';ec kl“’r’l ge“ \ Grill-Bratwurst

1 kg SB-Packung

(1 kg = 16.90)
N — £

P e, ] Wiesenhof

3 Fleischwurst
aus 100 % Geflugel- oder
Hahnchenfleisch

- ’Qﬂ auch mit Knoblauch, im Halbring
o e 350-400 g SB-Packung

(1 kg = 6.98-7.97)

h LY preis Vorwoche 2.69

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cunstister reis dr fetzten 30 Tage




Movenpick

Eisgenuss
verschiedene Sorten,
tiefgefroren

900-485 ml Packung
(11=2.47-4.58)

Wagner

. Steinofen
Pizza,
Pizzies oder

Flammkuchen
verschiedene . |
Sorten, tiefgefroren & |
385-300 g 3
Packung =

S
b
[

(1 kg = 4.91-6.30) = ¥

1;.-‘ ﬁ : _

" Frosta .

~oder Kleine
* Mahlzeit

L
1=

FIX, FERTIG,

TIEFGEKUHLT.

Chocolate
tiefgefroren

5+
Preis Vorwoche 3.49

wa ciz:ﬂ. er
secolinis =

Wagner
Piccolinis
verschiedene
Sorten,
tiefgekuhlt
270-243 g &
Packung St
(1 kg = 7.37-

Dr. Oetker 1ts —

BistroJra i
Baguette " =
verschiedene

; “ Sorten, tiefgefroren”
.1} 250 g Packung j@ %

.

-
=
5

- ) @;'BigTR[‘.l )

] ;..:_ -',

'

SMART SPAREN
MIT UNSEREN
HIT APP-COUPONS.

Coupons in der App aktivieren.
An der Kasse vorzeigen & sparen.

Gemiise Mix,

£
-1
A\ mir
APP
-~ | couron

Pfanne, Bowl'

L

" . verschiedene I

1 kg = 3.70-
e e IO R

EINER VON 3.00
BIO ARTIKELN
. Falafel und

Toskana

Ballchen

verschiedene
Sorten
200-160 g
Packung

(1 kg = 12.50-
15.60)

Preis Vorwoche 2.99

Valess
verschieden
Sorten
180-160 g
Packung

(1 kg =

[ Sorten, SEiREuuE, |

13.80-15.60)

1f —
tiefgefroren 1“‘ #
600-375 g _-;;;" ] T ke
Packung s el | Sss

~
!_L ;. Y h

~# 7 HUHNER
5 FRIKASSEE

+ I (L ke =
b RS

=

- AUS DEM orwoche
KUHLREGAL

. Biirger

: Maultaschen
verschiedene
Sorten
360-300 g
Packung
(1 kg = 4.14-
4.97)

Rana
Tradizionali

Prosciutto

di Parma
250 g Beutel
(1 kg = 6.73-
19.20)

e

Ferrero Raffaello,
Rocher, Rondnoir,
Yogurette oder
Kinder Bueno/

280-180 ml Packung
(11=9.96-15.50)

% Veggies/Vegan &

‘Wverschiedene il o0 A8
' Sorten, tiefgefroren 1
500-400 g Beutel = &

5.98-7.48)

Zott
Monte Milcheis

verschiedene Sorten,
tiefgefroren

480-340 ml Packung
(11=6.23-8.79)

Preis Vorwoche 4.49

Coppenrath &
. Wiese

Unsere

Goldstiicke

" Dinkelbrotchen,

Roggenbrotchen oder
Laugenbrotchen
tiefgefroren h
490-400 g Packung
(1 kg =4.06-4.98)

Wiesenhof &
. Deutsches

Hahnchen ;
tiefgefroren’,!
1.300 g Stiick
"+ (1 kg =3.84)
. TR

Preis Vorwoche 4.69 | )

GROSSE

AKTION
AUF DAS GESAMTE

RANA PASTA
SORTIMENT.

PREISBEISPIEL:

o Merpaan

Mpartafrat
a

Kiihimann
Kartoffel-,
Kraut- oder
Nudelsalat

verschiedene Sorten
600 g Becher

N TEE 5] Preis Vorwoche 3.29

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), :cunstister reis der fetzten 30 Tage




_ AUS DEM

KUHLREGAL.

Miiller

 Froop

- “ Fruchtjoghurt
verschiedene
Sorten

150 g Becher
(1 kg = 2.30)

D

sl

Zott
Sahnejoghurt,

Mascarpone Duett
verschiedene Sorten

150-140 g Becher
(1 kg = 2.90-3.14)

Landliebe
Pudding

verschiedene Sorten
150 g Becher
(1 kg = 3.30)

Preis Vorwoche 0.89 Preis Vorwoche 0.99

EINER VON 3.000 &;

10 ARTIKELN EINER VON 3 e .
B

\(&&J) VEGANEN ARTIKELN oot

EINER VON 4.000
VEGANEN ARTIKELN

Quark Creme oder Quark
Genuss 0,2 % Fett

verschiedene Sorten
500-470 g Becher
(1 kg = 2.98-3.17)

Andechser
Natur Bio-

Jogurt mild
0,1/1,8/3,8 %
Fett

500 g Becher
(1 kg = 2.00)

Schwilbchen =y

Caffreddo Latte

oder Ayran
verschiedene Sorten
500-250 ml
Packung/Becher
(11=1.38-2.80)

X % b

AVTAN
L

i

. | Rama \ s
ant Cremefine =
‘m‘ zum Kochen, Schlagen . —

| oder Verfeinern \

' (11=3.56-4.50) L

Latta

450-225 g Packung
(1 kg = 2.22-4.44)

Preis Vorwoche 1.29

Alpro
Joghurtalternative
Natur oder Natur

ohne Zucker
400 g Becher

Alpro

Soja-/ Haferdrinks oder
Joghurt-/ Skyr- /
Dessertalternativen
verschiedene Sorten

500-350 g/1 | Becher/Packung
(11=1.49-4.26)

L y
/ | 250 miFlasche/200g L b =
i 'ﬁ . Becher Xe \

Streichfett oder Becel

verschiedene Sorten

(1 kg = 3.73)

SMART SPAREN
M‘lr MIT UNSEREN
HI\IPP HIT APP-COUPONS.
QQ“N“ g:udlgn;;:s‘:g:oﬁ’;gaek:igesl::;en.

Miiller Milch
verschiedene Sorten
500-400 ml Flasche/Becher
+ 0.25 Pfand auf Flasche
(11=1.58-1.98)

KZER

Kaergarden
Danisches Mischstreichfett
gesalzen oder ungesalzen
200 g Packung
(1 kg = 7.95)

GARDEN"

Preis Vorwoche 2.39

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cunstister reis dr fetzten 30 Tage

Berchtesgadener
Land

Bergbauern H-Milch
1,5/3,5 % Fett
1 | Packung

ZWEI VON 3.000
BIO ARTIKELN

Président

250 g Packung
(1 kg = 10.80)

Meersalz Butter

Alnatura
Haltbare

Alpenmilch
1,5%/3,8% Fett
1 | Packung




Heringsfilets
verschiedene

Sorten Dose
200 g Dose (1 kg = 3.59-
(1 kg = 6.50) 3.82)

FEATIFIEENTE
el FLAL TROR
P HERE

eringsFlets.

Gebackene

Bohnen
verschiedene
Sorten
415-390 g

Dorfmiihle
Nudeln

verschiedene
Ausformungen
500g Packung
(1 kg = 3.98)

Guten Appetit
Suppen

¥ A verschiedehe
" 44y Sorten
~ W1 Beutel ergibt
; 1.000-500 ml
(11=0.59-1.18)

fairtrade
== ORIGINAL
v Asiatische
ek RS- p— Nudeln
HUDEL . verschiedene
= I B Sorten

4l 225 g Packung
(1 kg = 13.30)

Delikatess Saucen
verschiedene Sorten

50 g Packung

(1 kg = 17.80)

Preis Vorwoche 2.29

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTIO

. (hnstopts i/,/éf’
Sternekoch
| Christoph Riiffer

Saupiquet’
Thunfisch-
Filets in Ol

oder Naturale
verschiedene Sorten

Meica

Kiihne
Gewiirzgurken

De Cecco
Pasta
Spezialititen
Tagliatelle
oder

Pappardelle
500 g Packung
(1 kg = 3.38)

Bertolli
Pasta

- Saucen
- B verschiedene
— —
Sorten

ARRABBINTA ¢ R

(1 kg = 4.98)

Mini Wini
Wiirstchenkette
oder Singles

185-112 g Dose verschiedene Sorten 380 g Glas

(1 kg vom 720 ml Glas (1 kg vom
Abtropfgewicht = (1 kg vom Abtropfgewicht =
19.20-22.20) Abtropfgewicht = 4.97) 10.00-14.58)

Bertolli
Pesto

— sS4 verschiedene
PEET Sorten

HERTOLLE

8| 185 g Glas
(1 kg = 13.46)

20850

EINER VON 3.000

BIO ARTIK

Rote
Maggi.. Linsen
5 Minuten

Terrine
verschiedene Sorten
70-41 g Becher

(1 kg =12.70-21.70)

EINER VON 3.000
BIO ARTIKELN

Oryza
oder Reis-

EINER VON 3.000
BIO ARTIKELN

Alnatura
Berglinsen,

Tellerlinsen,
Haferkleie oder
Kichererbsen
250-500 g Packung
(1 kg = 3.58-9.00)

ELN

Fit Reis-

verschiedene foirtrode H

gorseh dBiama. | fairtrade ORIGINAL
500-250 g [ — i Kokosmilch

Packung 400 ml Dose

(1 kg =3.78) (11=4.98)

KOKOS .
ﬂ_lLr:H"

airtrade ORIGINAL
Teriyaki, Sweet Chili
oder Sweet Sour

Sauce
250-150ml Flasche
(11=3.32-13.30)

N ) y **Glnstigster Preis der letzten 30 Tage




ZUM VERFEINERN &

NASCHEN.

Kluth ) | (e
Datteln [ Pink Lady = - Mandarin-

entsteint Apfelmus Orangen

200 g Beutel i | 350 gGlas
(1 kg = 9.00) \ o - (1 kg = 5.69)

Dr. Oetker R, RS : Libby’s _
Original Puddingpulver ! ; i ri NatursiiB-/ I!Ila_ndar.l_n .
oder Paradiescreme i Orangen, Pfirsichhalften

verschiedene Sorten ) . - ! oder Frucht-Cocktail
148-56 g Packung d ¢ \ ’ 425-314 g Dose
(1 kg = 5.50-14.10) 2 LT (1 kg vom Abtropfgewicht = 7.96-11.40)

Miracel

Léwensenf Made for Meat Feinkostsaucen, Whip oder
verschiedene / Made for Ketchup oder Mayo

Sorten H H verschiedene
250-200ml vveersgcﬁileedine Sorten \I/YaIgcyrgtgjggelssirten Sorten
Glas/Tube 235 ml Flasche 220 ml Flasche 500-242 ml Glas

(11=5.20-6.50) Bl (11=3.386.98)

(11=6.30) (11=6.77)

[Preis Vorwoche 2.29]

Kattus

. 3 Y g, Bull's Eye Bertolli
Spanische Oliven DR f|  Hela BBQ Sauce Olivenol
entsteint it Gewiirzketchup- kaltgepresst

: Gewur 8 . oder Ketchup verschiedene
verschiedene Sorten Ketehuo verschled_einESor-tgn Voriahietansatiian gt

Hetehuo _
(210 Eggvlc))t?:ibtropfgewicht : (810 ?="_;r:§)5°he 5 425-300 ml Flasche 500 ml Flasche
= 11.80-12.50) | (11'=5.39-7.63) (11=15.98)

%

W _
L]
[
[

[Preis Vorwoche 9.99

Wasa CLELCUER L andbrot oder
Spezialititen Meisterbackers M
verschiedene Sorten Vital ! -t ll

L1
275-200 g Packung Lt verschiedene Sorten % A,
(1 kg = 4-04'5-55) wi i tpankd R 330-200 g Packung ' W -

‘h Al | chssic (1 kg = 8.45-14.00)
@  VOLKORN ROGGEN % | By g -

: % LB Bahlsen
o e - Comtess

—_— A
verschiedene Sorten

350 g Packung
(1 kg = 4.83)

G | Preis Vorwoche 2.99

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cunstister reis dr fetzten 30 Tage 1




FUR DIE SUSSESTEN
MOMENTE. T

Tafelschokolade
oder Toffifee Kinder Country 9er, Schokolade

verschiedene Sorten Kmd r B n r d r verschiedene Sorten
125-100 g Packung . ALY 6e g 300-250 g Tafel

(1 kg = 8.90-11.10) Duplo Chocnut Ser 55 (1 kg = 8.13-9.76)

. 211,5-117 g Packung .
Preis Vorwoche 1.49 (1 kg = 8.00-14.40) Preis Vorwoche 2.69

Giotto Manner
verschiedene Sorten Waffeln
154,8-154 g verschiedene Sorten
Packung

400-300 g Beutel

(1 kg = 14.80-14.90) (1 kg = 6.23-8.30)

Hanuta 10er
220 g Packung
(11=8.10)

[Preis Vorwoche 3.79]

+30¢g

Goldbaren, Colorado, Phantasia,
_ GRATIS

Pico Balla, Tropifrutti + 30 g GRATIS -

ey AT

Haribo
Fruchtgummi
oder Lakritz

verschiedene Sorten ] cK 'y
205-125 g Beutel / :

(1 kg = 4.34-7.12)

Leibniz Raﬁaello
SMART SPAREN PlCK UP! Koko.s-l\_/I?ndeI
LU\ MIT UNSEREN - verschiedene Sorten Spezialitat
LUA\ HIT APP-COUPONS. [ | 140 g Packung 260 g Packung
ApP ] -~ (1 kg = 10.60) (1 kg = 10.35)
QO“N“ ﬁudgnﬂzs:e:om:;eflzesﬂ;en.

Lay’s Chips,
Doritos, aus

] J o TE - -
dem Ofen g Jm
oder Bugles g S f ]
verschiedene = Sticks ..-.-.JI:: i
Sorten = e, o

175-75 g Packung
(1 kg = 7.40-14.80)

L Tl
s

T

Mitsuba
Lorenz Streetfood Mix
Saltletts oder Nic Nac‘s verschiedene Sorten

verschiedene Sorten 12 140 g_Packung
250-110 g Packung (1 kg = 10.64)

(1 kg = 5.20-11.70) Preis Vorwoche 1.99

Preis Vorwoche 7.

Echter
Nordhduser
Reiche Ernte
oder Wilthener
Gebirgskrauter-
likor

30 % Vol.

0,7/0,5 | Flasche
(11=8.56-11.98)

5*
9

Les Vignerons
Vermentine
Colombard
oder

Les Vignerons
Carignan

Syrah
0,75 | Flasche
11=3.32)

Vitello
Primitivo -
Merlot,
Lunatico
Primitivo
oder Cecchi
Chianti

Korperreich,
Gehaltvoll trocken
oder lieblich

0,75 | Flasche
(11=6.65)

[Preis Vorwoche 5.99]

Absolut,

Stolichnaya,
Danzka oder
Koskenkorva

Vodka
40% Vol.
0,7 | Flasche
(11=17.13)

12 *WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), cunstister reis der fetzten 30 Tage



= Havana Club
Ouzo 12, Aperol S 'Q"\ Aiiejo 3 Aiios,

12 Gold - -4 Aperitif P "% Especial,
| oder Ouzo Ly oder e ' Sierra Tequilla JERE==U
| of Plomari - _ | Oriental 45 " | oder Nega A \ Jigermeister
| 38/36/40 % | Déja Vu . #=. || Fulo Cachaca : Krauterlikor
Vol. = | 11-17 % Vol. e o i L 41 18-37,5 % Vol. e | 35 % Vol.

0,7 | Flasche 07IFlasche | & 7 o 0,7 | Flasche 4 v i 0,71 Flasche
(11=14.27) j (11=14.27) ' . ol (11=15.70) —_— . (11=1713)

.35
9

Preis Vorwoche 11.

Entrecote
Merlot- Cabernet
S. 0. Chardonnay
oder Reserve du

_ President

' mittelkraftig, fruchtige
Aromen, rund und
harmonisch, trocken.
0,75 | Flasche
(11=5.99)

Gosch Inselbrise,
Gosch Inselbrause
oder

Hans Bar
Rebsortenweine
mittelkraftig, fruchtige
Aromen, rund und harmonisch,
trocken oder halbtrocken.

0,75 | Flasche
(11=5.05)

*  Mateus Rosé
3 oder Casal

Garcia

Leicht, Aromen von
roten und exotischen
Friichten, frisch und
spritzig, halbtrocken.
1/ 0,75 | Flasche
(11=3.99-5.32)

Steitz & Beck
Weine, Erben
Weine oder o

Wir Rietburger 337 mefr
Pfalz

0,75 | Flasche
(11=5.05)

Preis Vorwoche 5.49}

]

Baron de Lestac

AhrWinzer Klassiker

" N ) 4
spatburgllndel'; %V(\;glovglo Bordeaux 3 Liter Bag in :98_3 de:l Flr;tl -
Baron v. Maydell It GLE Blanc, Rouge Bio c“"ﬁlra_ IeL arda,
Rebsortenweine oder Domaines L e aM al_oA u_gara
oder Young Poets de Jarras Pink 0. Masi Agricola
Rieslin : ; Chardonnay, Rosso Campofiorin

= Flamingo rose Merlot mittelkraftig bis kraftig
A'."‘ BaueHrodeEr Pz, Mittelkraftig, Aromen erio / P e Ay 2
leicht, dezente Aromen, von roten & weiflen Rouge oder p :

vielschichtig und
finessenreich, trocken.
0,75 | Flasche
11=17.32)

AKTION!

rund-samtig, wenig Saure,
trocken oder halbtrocken.
0,75 | Flasche

I g (11=7.99)
E. .

- Maypell

R el
S FINK
AEETTETR 1
=
m BS5

=

Friichten, finessenreich
und frisch, trocken.
0,75 | Flasche
(11=9.32)

Rosé

Tullamore Dew - . @ Brut Dargent,
Licor 43, ; Irish Whiskey, : Cointreau " ™ Freixenet Ice
Walcher . > Southern | Orangenlikor i< | Semi Seco
Bombardino : Comfort Black 3 oder N | oder Cordon
oder oder Irish Mist Pampelle E %l Negro Brut

Frangelico . A Whisky Liqueur Ruby L‘Apéro 4 By verschiedene
m 31/17 % Vol. 35/40 % Vol. 40/15 % Vol. 5 = Sorten
0,7 | Flasche " 0,7 | Flasche 0,7 | Flasche =4 0,75 | Flasche

"'l.“‘
(11=1856) [ L — o (11=2427) 11=1772)
I-' L1 H_EH' e T g 1
el [ BoAMPELLE
i i 1

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cunstister reis dr fetzten 30 Tage 13



ERHALTLICH IN MARKTEN MIT DIESEM
SYMBOL 1}, SIEHE RUCKSEITE.

inklusive 2 aus
%— Kleinteilehaltern deutschem g

FUR EINEN GUTEN

START IN DEN TAG.

N N g Buchenholz l

. Ohne Palmol

Ovomaltine
mymuesli . . Crunchy
verschiedene Sorten !

650-375 g Packung ' / Cream

i ‘ 380 g Glas
(1 kg = 10.75-18.64) £ (1 kg = 9.18)

Eilles entkoffeiniert [ ( uvwpr49.99 ) (Preis Vorwoche 8.99 |
Gourmet, ' s
- Leifheit ProFagus
Idee Kaffee e .
tar<thiodEie : J Standtrockner Buchenholz Grillkohle
—— NN Pegagus, 80'Solld oder Grillbriketts
Sorten oder ; ol == - 18 m Trockenlange und
Mévenpick Hullic’| : T Schwiizer 105 cm Fliigelhéhe 95 PasKE o
phiicet L 5-": th I I-E Ganze - platzsparend Eficghguze?ggtlv L R kic
ereiee | BellaCrema jBellaCrema e Eoknen
, S f Dhesr afpirio verschiedene
verschiedene B LaCrema L - Sorten Ideal zum Grill BIC Stab-Feuerzeug
Sorten = 1.000 g anziinden - Stab 6 cm lang
500 g Vac. Packung - bis zu 750 Ziindungen

Packung 3 \,
(1 kg = 9.54) -

priwan b RARA §

- mit Kontrollfenster fir
den Gas-Fiillstand

Cilles

CREME
iy, A i

T

der Société des Produits Nestlé S.A..

GO RMET o
L4
I - ) 11 : [ Cre
| » Melitta Bella Crema
m 477 verschiedene Sorten
1.000 g Packung
L{Preis Vorwoche 7_29] INespresso® ist eine eingetragene Marke

P

20er Packung

Toppits Alufolie
10 m Packung
(M = 0.18)

f" 3 % genﬁﬂﬂ’!" \1

3 MiLD &9

L LE PR

~ Kompatibel mit
Nespresso! =

&

FAm B aha—tar e

Jacobs Frischhaltefolie

Kapseln NCC

verschiedene L 3
Sorten 99 Frischhaltefolie
verschiedene Sorten 114-104 g Packung m 285 20 m Packung

. (1 kg = 35.00- (M = 0.07)
180-125 g Packung - .
(1 kg = 9.90-14.32) [Prels Vorwoche 2.49] 38.40) [Prels Vorwoche 4.99]

Senseo
Kaffeepads
verschiedené;Sorten
125-92 g Packung
(1 kg=14.30-21.11)

Jacobs
2inl oder 3inl

loslicher Kaffee

175*

» HIT Profi

vl A Klappbox

/ - 45 Liter

= o~ Fassungsvermégen
7 - 50 kg Tragkraft

X -ﬁi- ‘“‘-mit Softgriffen

Kriiger 4y Nescafé

Family Espresso Classic
A verschiedene verschiedene
vceil:*l‘)ig:ecnleno Sorten Sorten
Sorten 250 g Dose 200 g Glas
500 g Beutel s | (Lke= (1 ke =
| (1kg=5.98) 3 .

MeBmer
Cold Tea

verschiedene
Sorten

38,5 g Packung
(1 kg = 2.29-
59.50)

Wir akzeptieren:

= @ afjm VISA

Direkt aufladen ohne zusatzliche Kosten

EBeplus’O, -

Lycamobile blaude <

14 *WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), cunstister reis der fetzten 30 Tage



Wilkinson

Rasierapparat
T : 175+ : Intuition
- - Complete
Preis Vorwoche 2.49 Preis Vorwoche 1.65 1 Stucﬂ Packung
Fructis Syoss Batiste Oral-B Palmolive CD LOreéal 1x kauf
Shampoo und Shampoo Trockenshampoo Aufsteckbiirsten Fliissigseife Deo Spray, Roll- Men Expert Deo X kauren =
Spiilung verschiedene verschiedene Sorten  verschiedene Sorten verschiedene On oder Dusche Spray oder Roll-on 2€ RABATT
verschiedene Sorten Sortel] L Dose 54 Stiick Paclgl SOty verschiedene Sorten  verschiedene Sorten entspricht je Packung
250-200 ml Flasche HIOMING ST s ok one 250-50 ml Flasche 150 ml Dose/50 ml Roller
(11=7.96-10.00) (L) Gk (11=6.36-31.80) (11 = 14.80-44.40)

10,99€

i ) oy TS R

1100 WASCHEN

e

o C - — . - 4 ——
*Biozide sicher verwenden. Vor Gebrauch stets _,.-i-v.," T Y L ,;w_-v...
“= Kennzeichnung und Produktinformationen lesen. !

|

[ | v H it

T o " Aoy T
AR |

&k

i AT .'J:- % : L : Preis Vorwoche 10.99
DanKlorix». ~ Softlan Sagrotan == Coral Waschmittel Ariel L Dash oder Dalli
'_' =}|, Reiniger =~ Weichspiiler Wasche- - Fliissig, Pulver o{c_ler Caps Waschmittel Pulver, Waschmittel
| verschiedene Sorten  verschiedene Sorten T i verschiedene Sorten iicel verschiedene Sorten
i 750-1.500 ml Flasche = 1.000-650 ml Flasche \I/.<Ia¥sgc:1$<::i§:eelslllrtgeﬁrﬁ 23-16 Anwendungen Qg?;;%e:g Se:rt!:r? ds 100 Anwendungen
-, (11=2.65) « - (11=1.49-2.29) (1 Anwendung = 0.15-0.22) (1 Anwendung = 0.09)
g T— | 1500-200 ml Flasche 20-14 Anwendungen
A = (11=233) = - - ¢ (1 Anwendung = 0.25-0.33)

20% éuf alle
= NUK Artikel

always

= 0 RS

. GroBpackung 100+ .

Preis Vorwoche 0.65 Preis Vorwoche 1.69 Preis Vorwoche 4.79

Purina Pedigree Whiskas Cottonelle always NUK
Gourmet Gold Katzenfutter Hundesnack Katzenfutter Multipack Feuchtes Slipeinlagen Magic-Cup
verschiedene Sorten verschiedene Sorten verschiedene Sorten Toilettenpapier GI apack 1 Stick

85 g Dose 500-40 g /7 Stiick Packung 1200-1020 g Packung verschiedenle) Sgrten vergchlitadene Sorten

(1 kg = 5.80) (1 kg = 2.98-37.30) (1 kg = 3.33-3.91) 42 St Packung 100-54 Stiick Packung

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cunstister reis dr fetzten 30 Tage




QUELLE DER
_ ERFRISCHUNG.

Kiste Kaufen = 1 Dose Beck’s
im Wert von 1,09€ GRATIS
: zzgl. Pfand

Coca-Cola*

verschiedene . [ -

Sorten granini Trinkgenuss, Selection, Krombacher

:.’5 ' :ET B Sensation oder Die Limo verschiedene Sorten

A %Sgsepf d verschiedene Sorten Kasten: 20 x 0,51 /
] 0,751/ 1 | PET Flasche 24 x 0,33I* Flaschen

(11=0.74) + 0.25 Pfand + 3.10/3.42 Pfand

*Koffeinhaltig (11=1.39-1.85) (11=1.10-1.39)

verschiedene Sorten
Kasten: 20 x 0,51 /
24 x 0,331* Flaschen

+3.10/3.42 Pfand gugmm
(11=1.20-23.98) LCERLITI I CREKT)

* Nicht in allen Markten erhaltlich

Pfanner
Eistee 2 |
oder Fuze

Voslauer
 Mineralwasser
k. oder Flavour

Gatorade 0,5 1

day oder
oder Schweppes

beckers
Possmann

¥ verschiedene

Sorten
11 PET EW

Tea 1,25 |
verschiedene
Sorten

+ 0.25 Pfand
(11=0.65-1.03)

1,25 |
verschiedene Sorten
PET EW Flasche "
+ 0.25 Pfand
(11=1.19-2.98)

Frankfurter

Apfelwein
1| Flasche

PPy

d Fruchtsﬁfte!

dy

bester

¥ verschiedene
Sorten
1 | Packung

Capri-Sun
verschiedene
Sorten

10 x 200 ml
Packung
(11=1.75)

: Glasflaschen
‘ L o

o
Erdinger _-{_
Weisshier, *
Brauhaus Hell
/ Radler oder

Heineken
verschiedene Sorten
Kasten: 20x0,41 /
28x ,25l / 20x0,5I FI.
+ 3.10/3.74 Pfand
(11=1.50-2.14)

Paulaner
Spezi 20x0,5 |
oder Paulaner
Limo Orange
24x0,33 |

verschiedene Sorten
+ 3.10/3.42 Pfand
(11=1.00-1.26)

Kostritzer
Schwarzbier

oder Kellerbier

Kasten: 20 x 0,51

/ 24 x 0,331*

Flaschen

+3.10/3.42 Pfand « Nicntin allen
(11=1.40-1.77) Markten erhaltlich

Corona

Extra
Kasten: 20
x 0,355 |
Flaschen

+ 3.10
Pfand
(11=2.39)

Schofferhofer

Weizen-Mix
verschiedene Sorten
6 x 0,33 | Flaschen
+ 0.48 Pfand
11=2.02)

Rheinfels Quelle 12x0,71
/ 0,751 PET / Glas oder
Burgwallbronn 12x1 | PET

verschiedene Sorten
+ 3.30 Pfand
(11=0.37-0.53)

AKTION!

Carolinen

Mineralwasser
verschiedene Sorten
Kasten: 12 x 1 | PET
Flaschen

+ 4.50 Pfand
(11=0.42)

AKTION!

= 199

Preis Vorwoche 6.69

Veltins Pilsener Steini*
Kasten: 16x0,5 | / 20x0,33* | Flaschen
+ 2.78/3.10 Pfand

11=1.251.51)

TUYNOID3Y-TVYNOIDIY

* Nicht in allen Markten erhaltlich

REGIONAL-REGIONAL

Sie finden uns auch in:

ASCHEBERG (59387) <X
LUDINGHAUSER STR. 9-11
MO.-SA. 7.00 - 21.00 UHR

MEINERZHAGEN (58540) <[> {"F
VOLMESTRASSE 58
MO.-SA. 7.00 - 21.00 UHR

LENNESTADT (57368) {"F
GARTENSTRASSE 8
MO.-SA. 8.00 - 20.00 UHR

FREUDENBERG (57258) GX %
KROTTORFER STRASSE 2
MO.-SA. 7.00 - 21.00 UHR

WARENDORF (48231) X {°F
SPLIETERSTRASSE 23
MO.-SA. 8.00 - 21.00 UHR

Bio-Zertifizierung
DE-0K0-044

‘Besuchen Sie uns
auf www.hit.de

SCHMALLENBERG (57392) {°F MESCHEDE (59872) X {°F MUNSTER (48163) {°F HILDESHEIM (31139) {"}
igfg;ﬁ%‘g’;;@“ i POSTSTRASSE 6 JAHNSTRASSE 58 GERINGHOFFSTRASSE 44 REX-BRAUNS-STRASSE 5-7 Kostenlose
MO.-SA. 8.00 - 21.00 UHR MO.-SA. 8.00 - 20.00 UHR MO.-SA. 8.00 - 20.00 UHR MO.-SA. 8.00 - 20.00 UHR e
O 2 .00 UHR 0.-SA. 8.00 - 21.00 U 0.-SA. 8.00 - 20.00 U 0.-SA. 8.00 - 20.00 U 0.-SA. 8.00 - 20.00 U Heitline
. OLSBERG (59939) X £+ BRILON (59929) <X {°F BAD BERLEBURG (57319) X {F 0800/
RHEDA-WIEDENBRUCK (33378) QX Tt FRUGES STRASSE 1 HASSELBORN 44 BAHNHOFSTRASSE 8

FELDHUSERWEG 1

1137378
MO.-SA. 8.00 - 22.00 UHR e~

MO.-SA. 8.00 - 21.00 UHR MO.-SA. 7.00 - 21.00 UHR MO.-SA. 7.00 - 21.00 UHR
LUDENSCHEID (58511) <5X {°}
GLATZER STRASSE 1

MO.-SA. 8.00 - 22.00 UHR

PLETTENBERG (58840) X "%
WASKEBIEKE 4 PETER-DASSIS-RING 2

MO.-SA. 7.00 - 22.00 UHR MO.-SA. 7.00 - 21.00 UHR ’ ’
Markt mit Markt mit

Gegebenenfalls mit zum Teil abweichenden, ir e regional Fisch-Frischetheke Non Food Artikeln Dieses Druckerzeugnisist mit dem
lokalen Aktionsartikeln. Alle Angebote finden Sie unter www.hit.de Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Druckfehler vorbehalten. Verkauf solange Vorrat, | % et aseezacimet

*WIEDERHOLT GUNSTIG: UNSER GUNSTIGSTER PREIS DER LETZTEN 30 TAGE (AKTION), - cunstigster prei der letzien 30 Tage

WENDEN (57482) <X {F

BAD SALZUFLEN (32108) <GX {°F
SCHLOSSSTRASSE 36A
MO.-SA. 8.00 - 22.00 UHR

(HIT RHEDA-WIEDENBRUCK GMBH & CO. KG _
FELDHUSERWEG 1,33378 RHEDA-WIEDENBRUCK)

(HIT HANDELSGRUPPE GMBH & CO.KG
PROMENADE RAMERSDORF 4,53227 BONN)



